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こんばんわ； 

夜は涼しくなりましたねえ。 

こちら、お陰様で無事元気に過ごしています。 

４月、７月と入院して、体重が３Kg減りました。 

退院後は、家の中でも、外でも用心の為、杖を使っています。 

●今年も、１輪だけですが、月下美人が咲いてくれました。 

いい香りを放っています。 

 


